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1 ¿Qué nivel de la jerarquía de necesidades de Maslow se considera el más básico?

a. Necesidades de pertenencia

b. Necesidades fisiológicas

c. Necesidades de estima

d. Ndla

2 ¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre la fenomenología en la psicología humanista
es correcta?

a. Busca descubrir la experiencia humana sin prejuicios ni teorías previas

b. Considera la mente como un sistema cerrado sin relación con el entorno

c. Se basa exclusivamente en la observación de la conducta

d. Ndla

3 ¿Qué ocurre cuando se interrumpe el proceso de autorrealización, según Maslow?

a. Se desarrollan reacciones neuróticas y compensatorias

b. Se alcanza un estado de plena satisfacción

c. Se produce un incremento de la creatividad

d. Ndla

4 ¿Cuál de las siguientes actitudes es central para el terapeuta según Carl Rogers?

a. Controlar las decisiones del cliente para garantizar su bienestar

b. Mostrar consideración positiva incondicional hacia el cliente

c. Hacer que el cliente se sienta dependiente del terapeuta

d. Ndla
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5 ¿Cuál es una de las principales críticas a la psicología humanista?

a. Falta de validación empírica

b. Uso excesivo de pruebas experimentales

c. Enfoque mecanicista del comportamiento

d. Ndla

6 Según la teoría constructivista, ¿cómo se define la percepción?

a. Se trata de un proceso sencillo donde se percibe la realidad tal cual es

b. La percepción es una construcción de la mente, influenciada por la experiencia del individuo

c. La percepción solo se basa en la información sensorial inmediata y no intervienen factores

psicológicos

d. Ndla

7 Según Clark Hull, ¿qué concepto amplía la motivación más allá del impulso?

a. El concepto de "necesidad"

b. El concepto de "incentivo"

c. El concepto de "satisfacción"

d. Ndla

8 En el modelo de los "Cinco Grandes", ¿cómo se describe el factor de "Apertura mental"?

a. Orientado a la rutina frente a orientado a la diversidad

b. Sociable frente a retraído

c. Organizado frente a desorganizado

d. Ndla
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9 ¿Qué tipo de rasgo, según Cattell, se refiere a la capacidad de desarrollar una conducta?

a. Rasgos de superficie

b. Rasgos aptitudinales

c. Rasgos constitucionales

d. Ndla

10 ¿Cuál es uno de los puntos principales en los que se basan las terapias cognitivas?

a. El cambio cognitivo puede lograr un cambio conductual

b. El terapeuta no debe intervenir de forma activa

c. La terapia debe centrarse únicamente en el pasado del paciente

d. Ndla

11 Señala la afirmación correcta sobre los programas de refuerzo:

a. Un castigo positivo aumenta la probabilidad de que ocurra una respuesta

b. En el refuerzo continuo se refuerzan todas y cada una de las respuestas emitidas

c. La extinción de respuesta es un tipo de refuerzo positivo

d. Ndla

12 La psicología jurídica forma parte de la:

a. Psicología experimental

b. Psicología general

c. Psicología aplicada

d. Psicología básica
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13 En la teoría de Adler, las tres áreas básicas en las que un individuo aplica un plan de vida
son:

a. La profesión, la amistad y la sexualidad

b. La atmósfera familiar, los valores familiares y la constelación familiar

c. El inconsciente colectivo, el arquetipo y los complejos afectivos

d. Ndla

14 ¿Cuál de las siguientes características define a la psicología como ciencia?

a. Se basa exclusivamente en la introspección

b. Utiliza métodos sistemáticos de observación y análisis

c. Prescinde del método empírico

d. Ndla

15 ¿Cuál de los siguientes ejemplos representa un reforzador negativo?

a. Premiar con comida tras una conducta

b. Retirar una tarea desagradable tras una acción deseada

c. Castigar con una reprimenda

d. Ndla

16 El análisis factorial se utiliza en el método...

a. Empírico

b. Correlacional

c. Funcional

d. Ndla
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17 Según Freud, ¿cuál es la vía regia al inconsciente?

a. La líbido

b. Los sueños

c. La transferencia

d. Ndla

18 ¿Cuál de los siguientes objetivos corresponde a la psicología aplicada?

a. Investigar exclusivamente las bases neurofisiológicas de la conducta

b. Elaborar teorías generales del comportamiento

c. Utilizar los conocimientos psicológicos para resolver problemas prácticos

d. Ndla

19 ¿Cuál de los siguientes se considera un proceso psicológico inferior?

a. Inteligencia

b. Pensamiento

c. Memoria

d. Ndla

20 En un experimento psicológico, ¿cuál es la función de la variable independiente?

a. Es el resultado que se mide tras la intervención

b. Es la variable que el investigador manipula para observar sus efectos

c. Es aquella que aparece espontáneamente sin control del investigador

d. Ndla
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Ya lo has hecho? Corrigelo con la version resuelta.
En cazaplazas.es tienes el examen resuelto y explicado, ademas de tests nuevos de Psicología para seguir practicando.

Ver el examen resuelto
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