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EXAMEN RESUELTO Y EXPLICADO

Psicologia
UNED Acceso 25y 45.

Convocatoria de Mayo-junio 2023 (Tipo C, parcial) resuelta
pregunta a pregunta, con la respuesta correcta senalada y

una explicacion breve de cada una.

20 Mayo-junio 2023 (Tipo C, Tipo C - Examen de la segunda parte del
preguntas parcial) programa (parcial)

convocatoria
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CazaPlazas . Psicologia UNED Examen resuelto . Mayo-junio 2023 (Tipo C, parcial)

¢A qué atiende principalmente la Psicologia de la Educacién?
( a. Al aprendizaje /CORRECTA
b. Ala atencién
c. Ala percepcion

d. Ndla

Por que: La Psicologia de la Educacion atiende principalmente al aprendizaje, ya que su objeto
central es la ensefianza y el proceso mediante el cual el alumno adquiere nuevos conocimientos y
habilidades.

A qué teoria, segiin MacGregor, pertenece la creencia de que el hombre medio es
indolente por naturaleza?:

-

a. A la Teoria X 7/ CORRECTA

b. Ala Teoria Y

c. Aambas

d. Ndla

Por que: La Teoria X de McGregor asume que el trabajador medio es indolente y perezoso por
naturaleza, evita la responsabilidad y necesita ser controlado; la Teoria Y asume justo lo contrario.

A qué terapia pertenece el concepto de pensamientos automaticos?
a. Al psicoanalisis

b. A la sistémica

c. A la terapia cognitiva /CORRECTA

\

d. Ndla

Por que: El concepto de pensamientos automaticos es propio de la terapia cognitiva (Beck), que
centra su intervencion en identificar y modificar esos pensamientos disfuncionales.
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n ¢Con qué concepto se relacionan las neurosis nodgenas?:
a. Conflicto inconsciente

b. Falta de empatia

[ c. Pérdida de sentido 7/ CORRECTA 1

d. Ndla

Por que: Las neurosis nodgenas, concepto de Viktor Frankl, se originan en el ambito espiritual o del
sentido (no en el psiquico o somatico), por lo que se relacionan con la pérdida de sentido vital.

La influencia de lo ya aprendido sobre lo que se aprende se conoce como...

a. Traduccioén

b. Traslaciéon

c. Transferencia 7/ CORRECTA 1

d. Ndla

Por que: Ausubel denomina "transferencia" a la influencia que ejercen los conocimientos previos del
alumno sobre el nuevo aprendizaje.

a ¢ Qué estructura de memoria tiene que ver con el mantenimiento del aprendizaje?:

a. Memoria sensorial

‘ b. Memoria a largo plazo /CORRECTA 1

¢. Memoria a corto plazo

d. Ndla

Por que: El mantenimiento del aprendizaje a lo largo del tiempo depende de la memoria a largo plazo,
que es donde se consolida y almacena de forma duradera la informacion aprendida.

Mas examenes y tests para aprobar en cazaplazas.es Pagina 2 de 7 . continua


https://www.cazaplazas.es/
https://www.cazaplazas.es/

CazaPlazas . Psicologia UNED Examen resuelto . Mayo-junio 2023 (Tipo C, parcial)

La personalidad hace referencia a caracteristicas...
a. variables y temporales

b. inconscientes e innatas

c. estables y duraderas 7 CORRECTA W

d. Ndla

Por que: La personalidad se define por caracteristicas estables y duraderas del individuo, que se
mantienen relativamente constantes a lo largo del tiempo y en distintas situaciones.

e ¢Cual de los siguientes procesos, junto con el pensamiento, forma parte del psiquismo
superior?

a. La percepcién

b. La memoria

c. El lenguaje /CORRECTA

d. Ndla

Por que: El lenguaje, junto con el pensamiento, forma parte de los procesos psicolégicos superiores o
"psiquismo superior”; la percepcion y la memoria (aunque la memoria explicita también se considera
superior) no son la respuesta pedida junto al pensamiento en este contexto del examen, que sefiala el
lenguaje.

e ¢ Qué terapias se han ocupado especialmente de la terapia familiar?

[ a. las sistémicas 7/ CORRECTA W

b. Las psicoanaliticas
c. Las cognitivas

d. Ndla

Por que: Las terapias sistémicas se han ocupado especialmente de la terapia familiar, al entender el
problema del paciente como expresion de una disfuncién del sistema familiar en su conjunto.
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El proceso por el que se organizan los datos sensoriales producidos por la estimulacién

ambiental es:

a. La memoria

| b. La percepcion v CORRECTA

c. El pensamiento

d. Ndla

Por que: La percepcion es el proceso por el cual se organizan e interpretan los datos sensoriales

producidos por la estimulacién ambiental, dandoles sentido y estructura.

Emparejar dos respuestas antagdnicas es propio de:
a. El modelado

b. El biofeedback

c. La desensibilizacion sistematica 7/ CORRECTA

d. Ndla
Por que: La desensibilizacion sistematica se basa en el principio de inhibicién reciproca, que consiste

precisamente en emparejar dos respuestas antagoénicas (por ejemplo, relajacién y ansiedad) para que

una inhiba a la otra.

¢Cual de los siguientes es un postulado esencial de la psicologia humanista?

| a. El hombre tiene capacidad de eleccién # CORRECTA

b. La libertad es una ilusién social
c. La intencionalidad es secundaria

d. Ndla

Por que: Uno de los postulados esenciales de la psicologia humanista es que el ser humano tiene
capacidad de eleccién y libertad genuina, no una mera ilusién social.
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En las terapias cognitivas el terapeuta suele:

‘ a. Ser activo 7/ CORRECTA }

b. Evitar la empatia
c. Limitarse a interpretar

d. Ndla

Por que: En las terapias cognitivas, el terapeuta suele adoptar un papel activo, colaborando con el
paciente para identificar y poner a prueba sus pensamientos automaticos, en lugar de limitarse a
interpretar o evitar la empatia.

La autorrealizacion es un concepto central en las terapias:
a. Cognitivas

b. Conductuales

[ c. Humanistas 7/ CORRECTA W

d. Ndla

Por que: La autorrealizacién es un concepto central de las terapias humanistas (Maslow, Rogers), no
de las cognitivas ni de las conductuales.

Las teorias para las que la emocion se reduce a la activacion cerebral se denominan...

a. fisiologicas periféricas

[ b. fisiolégicas centrales v CORRECTA W

C. cognitivas

d. Ndla

Por que: Las teorias fisioldgicas centrales de la emocidn explican esta como resultado de la
activacion de estructuras cerebrales especificas, a diferencia de las periféricas (que la sitian en los
cambios corporales) o las cognitivas (que enfatizan la interpretacion).
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¢Qué aportan las teorias del factor humano en la organizacion?

a. La consideracion del ser humano individual v CORRECTA

b. La atencién psicoldgica al patrén
c. El concepto de sistema

d. Ndla

Por que: Las teorias del factor humano en la organizacion aportan la consideracion del ser humano
individual dentro de la empresa, mas alla de su funcion meramente productiva.

¢En qué se diferencian el estrés y la ansiedad?

a. El estrés es intrapsiquico y la ansiedad es de caracter ambientalista

‘ b. El estrés es de caracter ambientalista y la ansiedad es intrapsiquica v CORRECTA

c. No se diferencian
d. Ndla

Por que: El enfoque humanista atribuye al estrés un caracter mas ambientalista (ligado a exigencias
externas) y a la ansiedad un caracter més intrapsiquico (ligado al conflicto interno).

Si hacemos depender la conducta de disposiciones estables (o relativamente estables) de
respuesta, estamos hablando de...

a. estados

b. tipos

C. rasgos v CORRECTA

d. Ndla

Por que: Cuando se hace depender la conducta de disposiciones estables o relativamente estables
de respuesta, se esta hablando de rasgos, el concepto central de las teorias de rasgos de la
personalidad.
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¢Cémo se denomina la memoria sobre experiencias personales?
a. sensorial
b. seméntica
v CORRECTA

c. episaddica

d. Ndla

Por que: La memoria episddica es el tipo de memoria a largo plazo que almacena experiencias

personales vividas, situadas en un tiempo y lugar concretos.

a ¢Quién introduce el concepto de Dasein (ser-en-el-mundo) en la accién terapéutica?

a. Bingswanger v CORRECTA

b. May
c. Rogers

d. Ndla

Por que: Ludwig Bingswanger es quien introduce el concepto de Dasein (ser-en-el-mundo), tomado

de Heidegger, en la accion terapéutica dentro del analisis existencial.

Quieres practicar tests como este?

Entra gratis en cazaplazas.es y sigue preparando Psicologia con preguntas reales de examenes anteriores.

Empezar test gratis
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