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CazaPlazas . Psicología UNED Examen resuelto . Mayo-junio 2024 (Tipo A, completo)

1 ¿Quién propuso el concepto de "arquetipo"?

a. Freud

c. Adler

d. Ndla

Por que: El arquetipo es un concepto propuesto por Carl Jung dentro de su psicología analítica,
referido a los patrones universales heredados del inconsciente colectivo.

2 ¿Qué teoría se caracteriza por su propuesta de que el hombre tiene capacidad de
elección?

b. El constructivismo

c. la Gestalt

d. Ndla

Por que: La capacidad de elección del ser humano es un postulado básico de la Psicología

Humanista, frente al determinismo de otras corrientes.

3 A la disciplina que establece los criterios que nos permiten distinguir lo científico de
aquello que no lo es se le llama:

b. Teleología

c. Experimentalidad

d. Ndla

Por que: La epistemología es la disciplina que establece los criterios de cientificidad, es decir, qué

distingue el conocimiento científico del que no lo es.

✓CORRECTAb. Jung

✓CORRECTAa. La Psicología Humanista

✓CORRECTAa. Epistemología
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4 Cuando dos variables varían en sentido contrario decimos que:

a. hay causalidad

b. hay correlación positiva

d. Ndla

Por que: Cuando dos variables varían en sentido contrario (al aumentar una, la otra disminuye) existe
una correlación negativa entre ellas, sin que ello implique necesariamente causalidad.

5 El método hipotético deductivo requiere dos tipos de actividades: una racional y otra...

a. especulativa

b. prospectiva

d. Ndla

Por que: El método hipotético-deductivo combina una actividad racional (formulación de hipótesis)

con una actividad empírica (contrastación mediante observación y experimentación).

6 Wundt inaugura en psicología las teorías....

a. conductistas

c. constructivistas

d. Ndla

Por que: Wundt inaugura las teorías mentalistas en psicología, centradas en el estudio de los

contenidos de la experiencia consciente mediante la introspección experimental.

✓CORRECTAc. hay correlación negativa

✓CORRECTAc. empírica

✓CORRECTAb. mentalistas
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7 En el método terapéutico de Freud ¿a qué sustituyó la asociación libre?

a. a la transferencia

b. a la interpretación de los sueños

d. Ndla

Por que: Freud sustituyó el hipnotismo por la técnica de la asociación libre como principal vía de
acceso al contenido inconsciente del paciente.

8 El estrés tiene más carácter ambientalista y la ansiedad más intrapsíquico.

b. falso, justo al contrario

c. No hay diferencia

d. Ndla

Por que: El enfoque humanista tiende a atribuir al estrés un carácter más ambientalista y a la

ansiedad un carácter más intrapsíquico, por lo que la afirmación es cierta.

9 Si en un tratamiento psicológico estamos tratando de identificar los pensamientos
automáticos, estamos dentro de un marco de...

b. terapia de conducta

c. terapia humanista

d. Ndla

Por que: La identificación de los pensamientos automáticos disfuncionales es propia del marco de la

terapia cognitiva (Beck, Ellis).

✓CORRECTAc. al hipnotismo

✓CORRECTAa. cierto

✓CORRECTAa. terapia cognitiva
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10 Una expresión simplificada de la primera teoría de William James sobre la emoción sería:

a. "temblamos porque tenemos miedo"

c. "el miedo es de cobardes"

d. Ndla

Por que: La teoría de James-Lange sostiene que la emoción consiste en la percepción de los cambios
corporales, invirtiendo el orden de sentido común: "tenemos miedo porque temblamos" (no al revés).

11 ¿Con qué psicólogo relaciona el concepto de "autorrealización"?

b. Bingswanger

c. Maslow

d. Ndla

Por que: La autorrealización es el concepto central de la teoría motivacional de Abraham Maslow

(opciones A y C coinciden en el examen original, ambas señalando a Maslow como la respuesta
correcta).

12 ¿Cuál de las siguientes es una aportación de la Gestalt a la psicología educacional?

a. el énfasis en la actitud del educador

b. el concepto de transferencia

d. Ndla

Por que: El aprendizaje por insight es la aportación característica de la Gestalt a la psicología

educacional.

✓CORRECTAb. "tenemos miedo porque temblamos"

✓CORRECTAa. Maslow

✓CORRECTAc. el aprendizaje por insight
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13 ¿Cuál de los siguientes es uno de los "Cinco Grandes" factores de personalidad?:

a. Mesomorfo

c. Psicoticismo

d. Ndla

Por que: La Afabilidad es uno de los Cinco Grandes factores de personalidad; Mesomorfo es un
biotipo de Sheldon y el Psicoticismo es una dimensión de Eysenck.

14 ¿Cuál es el concepto esencial de la logoterapia de Frankl?

a. la autocharla

c. el aquí y ahora

d. Ndla

Por que: El concepto esencial de la logoterapia de Frankl es la pérdida de sentido (vacío existencial).

15 ¿Qué psicología es conocida como "la tercera fuerza"?

a. la psicología constructivista

b. la gestalt originaria

c. la psicología de Adler

Por que: La "tercera fuerza" es la psicología humanista, que no aparece entre las tres opciones dadas

(constructivista, gestalt originaria, psicología de Adler), por lo que la respuesta correcta es Ndla.

✓CORRECTAb. Afabilidad

✓CORRECTAb. la pérdida de sentido

✓CORRECTAd. Ndla
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16 ¿Qué tipo físico relaciona Sheldon con el temperamento cerebrotónico, introvertido y
cerebral?

a. endomorfo

b. mesomorfo

d. Ndla

Por que: El biotipo ectomorfo, según Sheldon, se asocia al temperamento cerebrotónico: introversión,

inhibición social y una mayor actividad mental.

17 El condicionamiento excitatorio es un tipo de condicionamiento:

b. operante

c. inhibitorio

d. Ndla

Por que: El condicionamiento excitatorio, junto con su opuesto el inhibitorio, es una variante del

condicionamiento clásico.

18 El proceso inverso al condicionamiento es:

b. el condicionamiento inhibitorio

c. el castigo

d. Ndla

Por que: La extinción es el proceso inverso al condicionamiento: la respuesta condicionada se debilita

y desaparece al dejar de presentarse el refuerzo que la mantenía.

✓CORRECTAc. ectomorfo

✓CORRECTAa. clásico

✓CORRECTAa. la extinción
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19 En la primera teoría psicológica organizacional desarrollada históricamente, la
"ordenación científica del trabajo" de Taylor, se la ha criticado por..:

a. excesivamente progresista

b. europeizante

d. Ndla

Por que: Una de las críticas más repetidas al taylorismo es su carácter clasista, al priorizar los

intereses de la dirección sobre el bienestar de los trabajadores.

20 El lenguaje es un proceso cognitivo:

a. Inferior

c. Medio

d. No es un proceso cognitivo

Por que: El lenguaje se considera un proceso cognitivo superior, junto con el pensamiento, la

memoria y la inteligencia.

Quieres practicar tests como este?
Entra gratis en cazaplazas.es y sigue preparando Psicología con preguntas reales de examenes anteriores.

Empezar test gratis

✓CORRECTAc. clasista

✓CORRECTAb. Superior
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