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NORMAS DEL EXAMEN

Dispones de 1 hora para hacer el examen. Debes responder a las 3 preguntas sobre el texto,
sin elegir entre ellas: resumen (3 puntos), tema esencial (2 puntos) y opiniéon personal

razonada (5 puntos). Cuida especialmente la ortografia y la redaccion.

ISABEL SUCUNZA, TEXTO PERIODISTICO (ADAPTADO) (TEXTO ADAPTADO)

Los dias antes del pasado 8 de marzo escuchaba y leia a bastantes hombres que preguntaban si ellos también
podian hacer huelga y si la manifestacion era exclusivamente para mujeres o si ellos también podrian participar.

Ultimamente también empieza a ser habitual ver hombres que hacen callar a otros hombres cuando estos
ultimos sueltan en Twitter una explicacion torpe sobre como deberiamos entender el feminismo, o0 que se ponen
a definir qué es alguna cosa exclusivamente femenina de la que ellos solo pueden hablar de oidas, o que se
lanzan a corregir un razonamiento que haya hecho alguna mujer sobre algin tema que ella hace afios que

estudia y del que ellos solo saben las cuatro cosas que hayan podido leer en la prensa.

No son pocos los hombres que Ultimamente han sido abroncados por atribuirse méritos pasando por encima de
alguna mujer que exponia los suyos o por presentarse como un héroe (qué patético el cartel anunciador del

regreso al trabajo de aquel politico que acababa su baja paternal) por haber pasado simplemente una vez en su
vida por una cosa por la que muchas mujeres pasan, sin que nadie se lo reconozca, ademas, unay dos y tres e

incluso mas veces a lo largo de su vida feértil.

Pensaba en cuantas veces las mujeres hemos dejado de hacer cosas simplemente porque eran cosas de
hombres, sin insistir en hacerlas, sin preguntar si era o no correcto que las hiciéramos porque ya asumiamos
que no lo eran. No hablo de ir a la huelga, que es una cosa que hasta hace no tanto nos era imposible porque
trabajar fuera de casa en algo que no fueran servicios o atender a otras personas —que suelen ser los trabajos

en los que mas problematico es hacer un parbn— nos estaba vetado de entrada.

Pensaba también en como, ahora que por fin parece que algunos empiezan a ponerse en nuestra piel, ahora
que ellos también se cogen la baja maternal, por ejemplo, de repente resulta que aquello que nosotras
haciamos es una heroicidad. Pues nosotras no lo veiamos asi. Todo eso que hacemos las mujeres que ahora
parece que descubren los hombres, durante mucho tiempo ha sido nuestra normalidad impuesta por la
sociedad y aceptada, también es verdad, por nosotras mismas. Pensadlo: pedir permiso, dejar que nos
expliquen cosas que nosotras conocemos mejor, retirarnos del trabajo para ocuparnos de casas e hijos

compartidos para retomar el trabajo después y seguir rindiendo al mismo nivel, como si nada hubiera pasado...

La parte buena es que, viendo todo esto que estamos viendo Ultimamente, pienso también que ya hemos
conseguido una cosa. Que cada hombre que estos dias, de un modo u otro, nos ha pedido permiso para salir a
la calle a hacer algo socialmente relevante, cada uno que se ha visto silenciado, todos los que se han quedado
en casa a cuidar de los crios renunciando a su trabajo... Todos ellos por un momento han experimentado eso
que nosotras llevamos viviendo desde hace muchisimo tiempo. Y que puede (llamadme optimista) que ahora
que por fin han visto que haciamos alguna cosa mas ademas de estar a su lado, pedir permiso y callar, es el

momento en que las cosas por fin acabaran de cambiar.



0 Resumen del texto (de 5 a 8 lineas). 3 puntos

Resumen modelo:

La autora reflexiona sobre las reacciones de algunos hombres ante el feminismo y la huelga del 8 de
marzo, sefialando actitudes como preguntar si pueden participar, corregir a mujeres expertas en un tema
0 atribuirse mérito por asumir tareas de cuidado que las mujeres han hecho siempre sin reconocimiento.
Contrasta esto con la normalidad impuesta histéricamente a las mujeres: pedir permiso, aceptar que se
les expliquen cosas que ya conocian, o dejar el trabajo para cuidar de la familia sin que se valorase como
una heroicidad. La autora concluye, con un tono moderadamente optimista, que el hecho de que algunos
hombres empiecen a experimentar, aunque sea brevemente, situaciones que las mujeres han vivido
siempre puede ser el inicio de un cambio real en la sociedad.

e ¢ Cudl es el tema o idea esencial del texto? 2 puntos
a) Las mujeres llevamos sufriendo afios el machismo social en Espafia.

b) La solidaridad social y familiar de los hombres hacia las mujeres indica que la sociedad esta

cambiando.

c) Los hombres y las mujeres: iguales hoy.

Por qué es esa y no las otras:

La opcion correcta es la b). La opcion a) es una afirmacion general que sirve de contexto, pero no resume
el argumento concreto del texto. La opcidn c¢) es contraria al planteamiento de la autora, que en ningin
momento afirma que hombres y mujeres sean ya iguales hoy, sino que sefiala desigualdades histoéricas
que persisten. El argumento central, que culmina en el Gltimo parrafo con la reflexiéon sobre que los
hombres empiezan a experimentar lo que las mujeres han vivido siempre, apunta a que ciertos cambios
en el comportamiento y la implicacion de los hombres son una sefial de que la sociedad esta
evolucionando, que es justo la opcion b).



e Opinién personal razonada (de 15 a 18 lineas). 5 puntos

Guia de opinioén (idea basica, sin copiar el texto):

No repitas los ejemplos del texto (la baja paternal, la huelga del 8M): aporta tu propia vision sobre el
reparto de tareas de cuidado en tu entorno, o un ejemplo cercano de como ha cambiado o no esa
distribucion en los ultimos afios.

Por mi parte, comparto la idea de que muchas tareas de cuidado histéricamente invisibilizadas empiezan
por fin a valorarse cuando también las asumen los hombres.

Sin embargo, creo que aln queda camino por recorrer, porque en muchos casos esas tareas se siguen
repartiendo de forma desigual dentro de las familias.

Por eso, medidas como permisos de paternidad iguales e intransferibles ayudan a normalizar el reparto
de responsabilidades familiares entre ambos progenitores.

En definitiva, creo que la igualdad real llegara cuando estas tareas dejen de percibirse como "ayuda" de
unos y se entiendan como responsabilidad compartida desde el principio.

Coémo usar los conectores para aprobar facil:

Los conectores (Por mi parte, Sin embargo, Por eso, En definitiva) permiten construir una opinién de acuerdo
con matices: valorar el cambio que sefala la autora, reconocer que es parcial, proponer una medida concreta y
cerrar con una reflexion propia. Alternativas: en mi opinién, no obstante, de ahi que, para terminar.

¢Quieres practicar tests como este?

Entra gratis en cazaplazas.es y sigue preparando Comentario de Texto con preguntas reales de examenes
anteriores.

Empezar test gratis

cazaplazas.es
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